
Offrez-vous l’Emblavez…

Au cœur de la Haute-Loire, l’Emblavez présente une variété de paysages exceptionnels révélateurs d’une nature intacte et préservée. Les sommets offrent des 
vues plongeantes sur les gorges de la Loire, et de vastes panoramas qui portent, au sud, jusqu’au Mont Mézenc. Ce territoire intimiste est traversé par la jeune Loire, qui se fraye 
un chemin entre les volcans.

Qu’est-ce qu’une Station ou une Aire 
Respirando ? 

Des espaces spécialement aménagés pour faire le plein d’activités nature !
Les Stations (idéales pour un séjour) et les Aires (idéales pour une journée ou 
un week-end) sont des espaces particulièrement bien organisés et adaptés à la 
pratique des activités de pleine nature avec une gamme d’offres et de services 
importantes, diversifiée et respectueuse de l’environnement.
Plus d’infos sur www.respirando.fr
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VTT à l’étang de la plaine

Mont Gerbizon

Cani-rando

Ravin de Corboeuf Canoë sur la Loire

 À pied

PR 443 > 17,1 km  Promenades et Randonnées© (PR)
Départ des 20 circuits PR Respirando (à retrouver 
dans le Topo-guide® «Le pays de l’Emblavez à 
Pied»)

 Grandes Randonnées (GR)
• GR3 Sentier de la Loire : pour aller de la source du 
fleuve à son estuaire (itinéraire vers St-Jacques-
de-Compostelle depuis Cluny et Lyon)
• GR 40 Le Tour des Volcans du Velay : départ à 
Vorey, 1 à 9 jours de randonnée
• Chemins de T.E.R «Gorges de la Loire sauvage» :  
1 à 9 jours de randonnée le long de la Loire, du Puy-
en-Velay à Aurec/Loire, en utilisant les gares TER 
pour moduler son itinéraire : GR3 / GR3F / GRP
(GR : balisage blanc et rouge)
Renseignements à la « Croisée des Chemins »
04 71 04 15 95 - www.rando-hauteloire.fr

Découverte des paysages
• Sentiers d’interprétation 
Circuit d’interprétation des Paysages de l’Emblavez : 
plusieurs sites prennent prétexte d’un panorama 
pour vous dévoiler toutes les richesses du 
patrimoine, dans un esprit ludique.

1  Paysages de légendes, 1h30
2  Le livre de pierre, 1h30
3  Station météorologique artistique, 30 mn
4  Champ Clos, 30 mn
5  Genèse des reliefs, 1h30
6  Le territoire en partage, 2h
7  Les Jardins de Mercoeur, 1h30
8  Sphères artistiques de la Huche Pointue, 30 mn

• Autres itinéraires d’interprétation
9  Sentier avec devinettes du suc de Ceneuil, 45 mn 

Site Volcans en Liberté
10  Ile de Cheyrac, parcours ludique naturaliste, 45 mn
11  Sentier naturaliste du suc de Bartou, départ au 

Chomeil, 1h30
12  Itinéraire d’interprétation de la Galoche, départ au 

Centre Aqua Passion, 4h30

• Sites naturels remarquables 
13  Ravin de Corboeuf
14  Chier Blanc au suc de Jalore

 Points de vue

 Tables d’orientation

Randonnés thématiques accompagnées
HL  Guide Nature Randonnée (dans toute la 

Haute-Loire) 
Adrien Sahuc - 06 33 07 80 53

Cani-activités
Cani-rando, cani-trottinette, sulky (petite charrette 
pour les - de 6 ans), cani-kart, etc 

15  Traces de Rêves - Parc à chiens à visiter et 
accompagnement - 06 82 84 39 40

Course et marche d’orientation
16  Espace d’orientation de Roche-en-Régnier  

(5 circuits).  
Matériel et cartes à l’Office de Tourisme et à la 
mairie du village. 
Sorties orientation accompagnées : 
HL  Guide Nature Randonnée - Adrien Sahuc  

(dans toute la Haute-Loire) - 06 33 07 80 53 
HL  Haute-Loire activités - Olivier Bonnet  

(dans toute la Haute-Loire) - 06 87 22 71 17

Géocaching
17  Parcours de «chasse au trésor» avec 

smartphone ou GPS, information et initiation à 
l’Office de Tourisme.

 À VTT / cyclo

 Via Fluvia, la véloroute entre 
Loire & Rhône
Ancienne voie ferrée de la Galoche, reconvertie en 
itinéraire cyclable de 110 km reliant la vallée de la 
Loire à la vallée du Rhône (VTT et VTC seulement) 

1  Aire de Rosières : informations, tables pique-
nique, abri, sanitaires adaptés, lavage vélo, parking

N°1,2,3  Départ des circuits VTT (Espace 
Respirando VTT-FFC© de l’Emblavez 
«Entre Loire et Volcans»)
12 circuits dont le Tour des Balcons de la Loire 
(T : 105 km).
Infos techniques dans le Travel Plan disponible à 
l’Office de Tourisme, dans les points accueil et infos 
VTT, et sur www.ot-emblavez.fr 
(Sur le circuit n°8 : découverte du volcanisme.)
• Parcours agilité VTT

2  A la base nautique de Vorey

Location VTT
3  Ecole de Pagaie du Velay (à la base nautique) 

06 79 37 69 90 
4  Yann Montagnon (sur la Galoche) 

06 85 66 46 24 
HL  Vélocation (dans toute la Haute-Loire) 

06 87 22 71 17 
HL  Guide Nature Randonnée (dans toute la Haute-

Loire) - Olivier Arnulf - 06 20 48 60 17

Randonnées VTT accompagnées
HL  Olivier Bonnet, moniteur VTT  

(dans toute la Haute-Loire) - 06 87 22 71 17 
HL  Guide Nature Randonnée (dans toute la Haute-

Loire) - Olivier Arnulf - 06 20 48 60 17

Circuits cyclo 
N°1,2,3  Départ des circuits

Fiches sur www.ot-emblavez.fr 
Circuit n°16 : itinérance le long de la Loire de sa 
source au mont Gerbier à Aurec/Loire 
Circuit n°4 : VTC VTT uniquement

 À cheval

 Circuit équestre «Ecrin du Velay 
Vert»
(187 km, des Portes d’Auvergne au mézenc) 
Tracé sur www.respirando.fr

1  Centre équestre - 06 03 40 40 57

 En eaux vives	
1  Base nautique des Gorges de la Loire (adaptée 

aux personnes à mobilité réduite) 
Ecole de Pagaie du Velay - 06 79 37 69 90 : location 
de canoës, kayaks, stand-up paddle. Descentes 
accompagnées pour une découverte des milieux 
naturels.

 Sensations

Escalade et via ferrata
• Sites d’escalade (naturel ou via ferrata)

1  Rocher de Costaros 
2  Rocher d’initiation (site du fort) 
3  Via ferrata des Juscles 
4  Tyrolienne (accès libre)

• Sorties accompagnées (dans toute la 
Haute-Loire)
HL  Cap Vertical - 06 89 30 53 37 
HL  Deep Green Deep White - 06 08 09 32 44

Dirtscoot (trottinette tous terrains) 
5  Ecole de Pagaie du Velay (location) 

06 79 37 69 90

Parapente
6  Sites d’envol 
HL  Baptêmes 

Altitude Parapente (dans toute la Haute-Loire) 
06 78 52 03 71

Vols en montgolfière
HL  Montgolfière en Velay (dans toute la Haute-

Loire) - 06 06 83 43 43

 Pêche

Etangs de pêche
1  Etang de pêche «Arc-en-Ciel», à Sanimaux 

06 87 52 26 48
2  Les Etangs du Bord de Loire - 06 50 98 62 25 
3  Etang de la Plaine. Renseignements à l’Office 

de Tourisme

Guide de pêche
HL  Emotion Pêche (dans toute la Haute-Loire) 

06 23 06 70 58

 Équipements sportifs

Centres aquatiques
1  Centre Aqua Passion (piscine couverte et 

balnéo) - 04 71 08 15 71 
2  Aquafolie (piscine extérieure avec toboggans) 

04 71 03 70 48

Tir sportif
3  Stand de tir sportif (initiations, se renseigner) 

04 71 08 16 89

4  Complexes sportifs 
5  Parcours de santé

 patrimoine

6  Château Lavoûte-Polignac - 04 71 08 50 02 
7  Moulins de Blanlhac - 04 71 57 42 49 
8  Atelier-Musée des mécaniques anciennes  

à Saint-Vincent - 04 71 08 52 58 
9  Prieuré roman de Chamalières-sur-Loire 
10  Village fortifié et tour féodale de Roche-en-

Régnier

INFOS PRATIQUES

 Office de Tourisme
Bureau d’accueil à Vorey (au centre culturel 
l’Embarcadère) - 04 71 01 30 67 
www.ot-emblavez.fr
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Pour retrouver toutes les activités et hébergements labellisés Respirando, rendez-vous sur 
www.respirando.fr
Les informations ci-dessus peuvent avoir été modifiées depuis la réalisation du panneau.  
Pour accéder à l’offre actualisée, rendez-vous sur www.ot-emblavez.fr
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